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TAVASZI LAPSZAM

A Czuczor tavasszal az Al szerint

Itt a tavasz, tudod-e?
leheletét érzed-e?
Viragszajjal rad nevet
viragszagu kikelet.

Rad fiittyent egy bokorbal,
fiittyos madar torokbol.
Riigyes aggal meglegyint s érzed,
tavasz van megint.
(Gazdag Erzsi)




A régi romaiaknal az év els6 hdénapja volt — de marciust a hadba vonulas idoszakanak
is tartottak. Innen a honap elnevezése is: a harcias természetii Mars isten volt a névado.
Marcius régi magyar neve bojtmas hava, ami a husvét elotti nagybojt masodik

honapjara utal. A nagybojt legnagyobb része altalaban erre a honapra esik.

Az 6si Rbmaban az 1j évet marcius Idusan, 15-én koszontotték — de a honap tobbi
tinnepe mind a hadba vonulassal, a hadi késziilodéssel volt kapcsolatos. A magyar
hagyomanyokban a béjtmas hava mellett szokas volt a Kos havanak is nevezni
marciust — a 21-1 tavaszi napéjegyenldségre, illetve az akkor kezd6do csillagaszati év
els@ honapjara utalva.
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Marcius a tavaszvaras, a j6 1d6 bekdszontének honapja — erre utalnak az id6jos napok
1s. I1dik6 napja (marcius 10.) még hossza hideggel fenyeget: ,,ha ezen a napon fagy,
negyven napig el nem hagy”. Két nappal késobb pedig ,,ha Gergely megrazza a
szakallat, még aprilisban is ho lesz”. Tizennyolcadika Sandor napja, aki Jozseffel és
Benedekkel egylitt hoz zsakban meleget.

Faztunk éppen eleget! Hozzatok a meleget
Séndor, Jozsef,Benedek!




Igaz, hogy a csillagéaszati év, a tavasz 21-én kezdddik, amikor a nappalok hosszisaga
éppen beéri az ¢éjszakakét, mégis, a néphagyomany 24-ére, a ,,harmatszedés napjara”
teszi az igazi tavasz kezdetét. Huszonotodike, Gyiimolcsolté Boldogasszony napja
fontos vallasi linnep: Jézus Krisztus fogantatdsanak napjaként tartja szamon a
katolikus egyhaz. (Eppen kilenc honapra vagyunk ilyenkor december 25-étél, Jézus
sziiletésnapjatol.) A naphoz k6tddo népszokas a buzaszentelés.
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Husvét mozgd tlinnep. A husvéttal egylitt mozognak az ahhoz k6t6do tinnepek is — igy
példaul a husvétot megel6zo Viragvasarnap, a barkaszentelés ideje.

https://szerkeszto.gportal.hu/gindex.php?pg=27635018



Diakjaink tollabol...
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— Jaj, de szép a taj!

— Felh6k vonulnak az égen,
En csak fekszem és nézem.
— En is szivesen pihennék,

De én inkabb viragot tltetnék.

— Szivarvany huzodik az ég kékjén,
Nem is lenne jo sotétben, én félnék.
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o7 r ;{ — Igen, vilagosban kétszer jobb,
| 1‘* |',I,~{.’»r A s6tétben én is megborzongok.
NNl — De térjiink a lényegre,

Nem kell ennyi beszéd az ¢€letben.

Ugyis siit a nap,

Mi ennél boldogabb?
De nem tart 6rokkeé a boldogsag,
&) \:"‘ Hisz egyszer elnyel a lustasag.
H. 0 1': — Ne aggod,
\ 1) Ugyis kiszabadulsz a rosszbol.

Mindenre van j6 megoldas,
Csak egy kis 1d6 kell hozza.
— Jaj, de sz¢ép a taj!

— A csordogal6 patak,

. — A mokus diét fogyaszt.

| / ) _ A riigyez8 fik,
\_j “( — De nehogy lazsalj,
— Inkébb tirazzal!

Novak Johanna 5. o., Puskas Katalin 5. o.
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?“glskoléban az erdo?! - marcius 16.:
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Iskolank az idei évben is részt vett az Iskoldban az Erdé Programban. Kdszonhet6 ez annak, hogy a tanité néni
a palyazati feliilet megnyilasdnak napjan mar kora reggel a szamitogép el6tt ilt, €s gyors volt; igy sikertilt
elnyerni a palyazatot.

A tajékoztatd nap kozéppontjdban az erd6 egyik fontos jellemzdje, a bioldgiai sokféleség allt. A foglalkozas
keretében erdopedagdgus latogatott el hozzank, és harom kozosség szamara - 2.a, 2.b, 6. osztaly - interaktiv
foglalkozast tartott az erdé mikodésérol, élovilagarol és védelmének fontossagarol.

A 2. osztalyosok igy szamoltak be az élményeikrol:

Anna a Budakeszi Vadasparkbol jott hozzank, és az erdd
sokszinliségérdl beszElt nekiink. Hozott egy hazi patkanyt
is, €s volt parkeres6 jaték. Nekem az tetszett a legjobban,
hogy sokat besz¢lgettiink az allatokrol.
Lérincz Benedek

A foglalkozast Anna néni tartotta. Beszelgettiink, jatszottunk.
Hozott két hazi patkdnyt, és az egyiket megsimogathattuk.
Nekem az volt a legjobb, hogy jatszottunk parkeresoset.
Kiss Boglarka
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Anna a Budakeszi Vadasparkbol jott, és az erddrdl tartott

foglalkozast. Beszélgettiink az allatokrol és a ndvényekrol.
Pérkereso jaték is volt. Hozott be egy hazi patkanyt, amit meg is

lehetett simogatni. A foglalkozason a legjobban ez tetszett.
Horvath Réka




Tavaszi kirandulas a Budakeszi Vadasparkban

Marcius 11-én osztalyunk a Budakeszi Vadasparkba kirandult. Egy palyazatnak
koszonhetden lehetOségiink nyilt részt venni egy erdopedagogiai foglalkozason,
amely nagyon szép €élményt jelentett a gyerekek szamara.
Igazi tavaszi kirdndulas volt: a friss levegon sétalva, erdei kornyezetben figyelhettiik
meg az allatokat. A szakvezetd sok érdekességet mesélt az erdd lakoirdl, igy a
gyerekek kozelebbrol is megismerkedhettek a kisragadozokkal. Nagy figyelemmel
hallgattak a magyarazatokat, és sok kérdést is feltettek.
A délel6tt jo hangulatban telt, és a k6zos élmények még inkabb Osszekovacsoltak a
csapatot. A program veégén a gyerekek a vadaspark jatszoterét is kiprobalhattak,
ami kiilon 6oromet jelentett szamukra.
Ezuton 1s koszonjiik a Budakeszi Vadaspark munkatarsainak a tartalmas és
¢lményekben gazdag foglalkozast.

Geréd-Kiraly Andrea tanitod




7< Marcius 15.

Az 1848-49-es forradalomra és
szabadsagharcra emlékeztiink. Az 6. osztaly
segitett nekiink feleleveniteni a marciusi
eseményeket. Koszonjiik nekik és felkészitd
tanaraiknak Szatai Déra és Debreceniné
Dobos Rita tanarndéknek a szép, felemeld
misort! Marcius 15-én iskolank nevében
elhelyeztiik az emlékezés és tisztelet
koszorujat a Pet6fi szobornal.



Marcius 15.

A Fiumei Uti Sirkertben emlékeztiink az 1848-49-es szabadsagharcra

Kokardaval az iinnepi ruhankon kilenc d6rara érkeztiink a Sirkertbe.
Ezen a napon a Sirkert ingyen latogathato, és fantasztikus programokkal varjak az iskoléas csoportokat
vagy csak a csendben emlékezni vagyokat.
Utunk elsd allomasa Jokai Mor nyughelyénél volt.
Irodalom 6ran mar beszéltiink réla, hogy nemcsak “ir6 6rias” volt, hanem Pet6fi egyik legjobb baratja is.
A Sirkertben a kovetkez6 feladatunk az volt, hogy keressiik meg iskolank névaddjanak, Czuczor
Gergelynek a nyughelyét.
Megkoszortztuk a sirjat, imadkoztunk és egyenként egy kis nemzeti szinii szalagot kotottiink a koszorti
mellé.
Hallgattunk ismeretterjesztd eléadast a Batthyany-, a Dedk-, a Kossuth-mauzdleum és a Pet6fi csalad
sirjanal, valamint katonazenekar miisorat is.
Huszarok lovait simogattuk. Hagyomanyorzok fegyverbemutatojat csodaltuk.
Fejet hajtottunk Arany Janos sirjanal.
Sétank végén a Petdfi-szobornal begytijtottiik a dicséreteket, hogy milyen szépen szavaltuk a Nemzeti
dalt és énekeltiink a Kossuth-notat.
A kvizjatékot mar hazahoztuk a sok-sok ajandékkal, hogy itthon feldolgozva a latottakat kedvet
csindljunk csaladjainknak, hogy elmondhassuk: ide érdemes egy egész napot kirandulni és a sirok kozott
sétalva halat adni Istennek az itt nyugvé emberekért, akik akar életiiket is adtdk hazajukért, s a "szent
szabadsagért!"
Becsiiljik, értékeljiik és tisztelegjiink elottiik!
Egy szép és értékes délelottot toltottiink itt:

a 3. b Széldinda kozdssége




Iskolabuszt kaptunk!

Ordmmel és haldval szeretnénk megosztani mindenkivel a nagyszeri hirt, hogy
iskolank fenntartdja nagylelkii ajandékakent egy ) gépjarmiivel (Mercedes Benz Vito
Tourer 9 személyes) gazdagodott intézménytink.
A kisbuszt Székesfehérvaron személyesen adta at Spanyi Antal plispok atya az
intézmény igazgatdjanak €s a czuczoros didkok képviseletének.
Ez a tamogatis nagy segitséget jelent kozosségilink szaméra. A jarmii biztonsdgosabba
¢s szervezettebbé teszi tanuldink utazésait, programjaink lebonyolitdsat, valamint az
egyhdazmegye iskoldinak kozos rendezvényein, versenyein €s egyeb alkalmain vald
részvételt. Kiilondsen fontos szamunkra, hogy didkjaink ezeken az eseményeken minél
sz¢élesebb korben, kényelmesen ¢és biztonsdgosan jelen lehessenek. Halas szivvel
koszonjiik fenntartonk figyelmességét €s gondoskodasat, amely ismételten megerdsiti
az iskola k6zossége iranti elkotelezettségét.

Gal Edit foigazgatod

Sziasztok!

Szeretnek nektek mesélni iskolank 0y kisbuszarol, amelynek az ataddjan lehetdségem
volt részt venni Székesfehérvaron, a Plispoki palota eldtt. Szdmomra konnyebbséget
jelent, hogy nem a sziileinket kell terhelni az olyan feladatokkal, mint a fuvarozas. Mar
kétszer is utazhattam a kisbusszal, és az tetszett benne a legjobban, hogy nagyon tdgas
¢s modern. Az iilések kényelmesek, a hangulat pedig remek volt. Szerintem nagy dolog,
hogy barmilyen rendezvényre az iskolank képviseldi sajat kisbusszal mehetnek. A
sof6rjeink szerint nem volt szokatlan vezetni a jarmiivet.
Osszességében halas vagyok, hogy iskolank ezzel a busszal gazdagodhatott.

Tihanyi Sara 7. osztaly




II. Egyhazmegye1 Egyhazzenei
Enckverseny

2026. marcius 25-én, II. alkalommal keriilt megrendezésre iskolankban az egyhdzzenei
énekverseny. A rendezvényre iskolank tanuldi mellett érkeztek még diakok Bicskérdl,
Tatabanyarol, Erdrél és Sarszentagotardl. A program a Szent Anna templomban kezd3dott
tinnepélyes megnyitoval, ahol az iskolank frissen alakult szkélaja énekelt Maria énekeket,
majd Mérocz Tamas atya orgonajatéka és a koszonto beszédek hangzottak el.

A verseny ezt kovetden két helyszinen zajlott parhuzamosan. A diakok az Enekld Egyhaz
gyljteményébdl valasztott énekeket adtak eld. A zslri a megjelenéstdl kezdve a zenei
formalason at az intonacio tisztasagaig tobb szempont alapjan értékelte a produkciokat.

A megmérettetés mindsito jellegl volt, arany, eziist és bronz fokozatokkal.

Az eseményt kozOs uzsonna ¢és j6 hangulati beszélgetések szinesitették, majd a délutan
kozos énekléssel és tinnepélyes dijatadoval zarult.

A szervezOk és résztvevok visszajelzései alapjan a verseny sikeres volt: a gyerekek 6rommel
szerepeltek, és értékes kozosségi élménnyel gazdagodtak.

Szabd Agnes tanito - szervezo



A 7. osztaly Hatartalan barangolasa

Beszamolo a ,,Hatartalanul” tanulmanyi
kirandulasrol
Palyazati szam: HAT-KP-1-2025/1-000233
Palyizé iskola neve: Czuczor Gergely Katolikus Altaldnos Iskola és Gimnazium

Az utazis datuma: 2026. marcius 23-27. Utvonal: Biatorbagy — Nagyvarad — Kalotaszentkiraly —
Havasrekettye — Magyarvalkd — Kolozsvar — Szék — Boncida — Szamosijvar — Almasgalgo — Biatorbagy

KEszoLT
A MACYAR KORMANY
TAMOGATASAVAL

g -
BETHLEN GABOR

NEMZETPOLITIKAI ALLAMTITKARSAG .
Alap

1. nap: 2026. marcius 23., hétfé

Reggel fél 7-kor indultunk el az iskola eldl busszal. Elsé dllomasunk Nagyvarad volt, ahol megtekintettiik a
piispoki palotat és a székesegyhazat. Ezt kovetoen a fotérre sétaltunk, ahol megcesodaltuk a Fekete Sas
palotat, majd atkeltiink a Sebes-Koros felett ivelo Szent Laszlo hidon. Megnéztiik az Allami Szinhaz
(Szigligeti Szinhaz) épiiletét is. A varosnézés utan folytattuk utunkat a Kiralyhagora, ahol tartottunk egy
rovid pihenot, majd megérkeztiink Kalotaszentkiralyra, az els6 két éjszaka szallashelyére.




2. nap: 2026. marcius 24., kedd

A napot egy izgalmas gasztronomiai programmal, kiirtoskalacs-
siitéssel kezdtiik Kalotaszentkiralyon. Nekem ez a program tetszett
a legjobban, mivel az egyik kedvenc édességemrol van szo. A

' kalacs nemcsak finom, hanem laktato is volt, raadasul a helyiek a
receptet és a siités titkait is megosztottak veliink.

A recept: 1 kg liszt, 5 dkg éleszto, 8-10 dkg zsir, 7 dl tej, 1

. - kiskanal so, 1 citrom héja. A kenéshez tejszines-tojasos-vanilias
mazat hasznaltunk, végiil cukros dioba forgattuk a tésztat. Az elkészités soran a langyos tejben felfuttatott
élesztot a tobbi hozzavaloval alaposan begyurtuk, majd kelesztés utan csikokra vagva a stitofara tekertiik.
Parazs felett siitottiikk aranybarnara. (Irta: Pazmandi Balazs)

Délutan a havasrekettyei Mennyasszony-fatyol vizeséshez
kirandultunk, ahol az ebédiinket is elfogyasztottuk. Ezt kivetden
meglatogattuk a magyarvalkéi reformatus templomot, melynek
kertjében lehetoségiink volt egy kicsit jatszani és hintazni is.

3. nap: 2026. marcius 25., szerda

Delelott lovas kocesizason vettiink részt Kalotaszentkiralyon, majd megtekintettiik a helyi tajhazat. A tajhaz

harom szobabdl allt: az elso falait kiilonleges falitanyérok diszitették, a

masodikban egy fafaragd miihelyt lathattunk (ahol a szallasadonk sajat

| munkai is helyet kaptak), a harmadikban pedig régi fejdiszeket, babakat és
népviseleti ruhakat csodalhattunk meg. (Osszeallitotta: Farkas Janka)

Ezutan Kolozsvarra utaztunk. Elsoként a Botanikus Kertet latogattuk
meg, ahol az idegenvezetonk, Attila bacsi mesélt a kert térténetérol.
Megnéztiik a rendezett japankertet a szigettel és a (téli idoszak miatt iires)
medencevel, majd az iiveghazba mentiink, ahol aranyhalas to és tropusi
novények vartak rank. (Irta: Giinther Bence)




A szabadido és ebed utan kozosen felkerestilk Matyas kiraly
sziil6hazat, megkoszoriztuk Marton Aron piispok és Matyas kiraly
szobrat, majd megtekintettiik a Szent Mihaly-templomot és a
Babes—Bolyal Tudomanyegyetem foépiiletét. A Hazsongardi temeto
felé sétalva a régi varfalakat is lathattuk. Este foglaltuk el 1
szallasunkat Széken.

4. nap: 2026. marcius 26., csiitortok

A napot a bonchidai Banffy-kastélynal kezdtiik, majd
Valaszuton meglatogattuk a Kallés Zoltan Néprajzi
Gylijteményt. A 13 szobas mizeumban mintegy 6000
targy talalhato, melyeket Kallos Zoltan 14 éves koratol
élete végéig gyiijtott. A tarlatvezetés soran megismertiik a
mezoségl, kalotaszegi, gyimesi €s moldovai magyarsag,
valamint a veliik €l6 szaszok €s romanok népviseletét €s
hagyomanyait. (Irta: Kollath Gergo)

Délutan a szamosujvari TEKA Alapitvanynal tojast
festettiink: kiprobaltuk a hagyomaényos irokazast és a
dekupazstechnikat is. Az iskola nevében egy
konyvcesomagot ajandékoztunk a kollégium konyvtaranak. Ezt kévetoen megnéztilk a szamosujvari
ormeény katolikus nagytemplomot, ahol lathattuk a Rubensnek tulajdonitott festményt és a kiilénleges
belsd orat, amely a prédikacio idejét mérte. (Irta: Puskas Tamas)

Este Szeken a szallasadonk bemutatott nekiink egy hagyomanyos
Htiszta szobat” (széki szobat), mesélt a kékre festett falakrol, a
gazdag himzésekrol és a helyi viseletrél. Megtudtuk, hogy az
1717-es tatarjaras utan a szeékiek 6rokos gyaszruhat (sotet
népviseletet) fogadtak, amelyet tinnepnapokon ma is hordanak.

5. nap: 2026. marcius 27., péntek

Utolsd napunkon a széki reformatus templomot latogattuk meg, ahol a lelkész vezetett kirbe minket.
Lathattuk a kézepkori freskomaradvanyokat, és megtudtuk, hogy a templom eredetileg Szent Istvan
torvenye alapjan épiilt. (Irta: Ulicza-Elbert Botond) Zaro
programként az almasgalgoi Sarkanykert kiilonleges,
erozio formalta sziklaihoz tiraztunk el. A kirandulas utan
elindultunk haza Magyarorszagra.

Osszegzés a buszos utazasrél: Bér a tavolsagok hossziiak
¥4 voltak, a busz kényelmes volt, a dontheto iilesek sokat
~  segitettek a pihenésben. Az utak soran az idegenvezetd
rengeteg érdekességet mesélt a kdrnyekrol, példaul a
. romaniai iskolarendszerrol 1s. Mindannyian elégedettek

~ voltunk az utazassal.




Husvét Magyarorszagon és a vilag koriil

A husvét vilagszerte Jézus feltimadasanak
keresztény iinnepe.

Magyarorszagon a huasvéthoz szamos
népszokas kapcsolodik. A nagybdjt utan
az asztalokra iinnepi ételek keriilnek:
sonka, fott tojas, fonott kaldcs, torma,
sargatird. A Hajdusagban gorogkatolikus

szokas szerint paszkat siitnek, amelyet
aztan a templomban megszentelnek.

Husvét hétfon régi hagyomany a locsolkodas. A fitk locsoloverset mondanak, és kdlnivel,
vodorrel vagy szodaval meglocsoljak a lanyokat, hogy ,,ne hervadjanak el”, cserébe szépen
festett tojast kapnak. A tojasfestésnek nalunk kiilonosen gazdag hagyomanya van.
Amerikaban hires szokds a tojasporgetés, Anglidban tojasguritd versenyt rendeznek: festett
keménytojast guritanak le egy fiives lejton. Lengyelorszagban az a hagyomany, hogy ilyenkor a
vodrokben 1evo vizet a lanyokra ontik. Gordgorszagban agyagedényeket dobalnak ki az ablakon
az Ujrakezdést szimbolizalva. Spanyolorszagban a husvétot latvanyos kormenetek €s vallasi
felvonulasok jellemzik. Bulgaridban a husvéti linnepeket tojasdobaldssal teszik emlékezetessé.
Svédorszagban ¢és Finnorszdgban a gyerekek vardzslonak oltoznek, Németorszagban
hagyomany a husvéti baranytorta, €s tojasokat is diszitenek. A Fiilop-szigeteken nagypénteken
Jézus keresztre feszitését elevenitik fel. Brazilidban és Mexikoban- ahol két hétig tart az linnep -
elégetik Judas szalmabdbjat, Franciaorszagban pedig oriasi omlettet készitenek. Belgiumban
tojasherceget ¢s tojashercegnot valasztanak. Csehorszagban ¢€s Szlovakidban a fitk
flizfavesszOvel megcsapkodjak a lanyokat, ezzel egészséget kivannak nekik. Bermudan hazi
készitésli papirsarkdnyokat eregetnek, ami gyonyorti latvany. Guatemaldban szines
szOnyegekkel boritjdk be az utcdkat. A hosszi szényegek virdgokbol, gyiimolcsokbol és
z0ldségekbdl késziilnek.

Az 5. osztaly tanuloinak fogalmazésaibol



Zelk Zoltan: MAarcius

Hoviraggal, kék ibolyaval

jOott a tavasz arany kocsival.
Amerre jart, zold lett a rét,
kinyitotta a fak riigyét.

A magyar koltészet napja
aprilis 11.

Csokonai Vitéz Mihaly: Felvidulas
,,Buk, banatok!
Tavozzatok
Elolem messze;

Hogy szivemet,

Vig kedvemet
Semmi ne epessze.”

APRILIS
Bolond idd, esds-napos
tavasz, kertben,
gomblyukban kis, szines
viragok, az Aprilis egy
szerelmes kamasz,
telisohajtja széllel a vilagot.
(Varro Daniel)

MAJUS

Tiindéri majus, lombot

fakaszto,
Konnyl feloltot szegre
akaszto,
Légy tidvozolve:
Szivet fakasztd, emlék-
maraszto...

(Ady Endre)




Csalados kiranduldas a Budadrsi kopdarokra és a Wendler-kapolnahoz

A 4.a Buzaszem osztdly Ildi néni
vezetésével (Dr. Lehelné Szentjoby
11dik6) és Eva néni kiséretében (Fazekas

Eva) csaladi kirandulast szerveztek a
budadrsi koparokra 2026. aprilis 18-an,
szombaton. Nagyon szép szamban
toltotték  egylitt ezt a  turanapot
kozosségiik oromére.

Voltunk csalados osztalykiranduldson a budaorsi koparokra, Mira kutyaja, Max is ott volt.
Amikor elindultunk, s6t, az egész ton Ildi néni unokaja, Levi vezetett benniinket. En Csongival, Olival ¢és
Zolikaval mindig ott voltunk mogotte. Mikor felértiink a csticsra és korbenéztiink, gyonyora kilatas fogadott.
Megnéztiik a Wendler-kéapolnat kis, amit Wendler Ferenc épittetett. Sari €s az apukéja sokat tudott réla. A végén
csinaltunk csoportképet. Nagyon tetszett a kirdndulas.

Nyisztor Boti

Szombaton kirandulni voltunk a Budadrsi koparokon. Az osztaly csaladjai a testvérekkel jottek.
Nagyon izgalmas volt, mert az erddben kirdndultunk és sokféle viragot lattunk. Volt tavaszi hérics, gubovirag,
ami nagyon fontos és védett, leinykokdresin, ami viszont mérgezd. Felmasztunk a Sorrento-sziklara. Megnéztiik
a Wendler-kapolnat is.
En nagyon jol éreztem magam, remélem, lesz még ilyen kirandulés!

Ferenczi Anna

Csalados kirandulés
A hétvégén egyiitt mentiink kirandulni a Budadrsi koparokra.
A pihendknél leginkdbb bujocskaztunk, de volt, hogy csak beszélgettiink. Megalltunk a Sorrento-sziklaknal,
amire én masztam fel elsének! A Wendler-kapolnat is megnéztiik. Nekem legjobban a sziklamészas tetszett, meg
az, hogy ilyen kitartoak voltunk. Nagyon élveztem az egészet!

Palov Olivér

En végig Addam mellett mentem, mert vele jol tudtam beszélgetni. Elhozta magaval a bicskajat is, amivel tudott
botokat faragni. A tirdn rengeteg gubdvirdgot lattunk, amirl a tandsvény is el volt nevezve. Nagyon jol éreztem
magam!

Velkey Olivia

A mai napon meglatogattuk a Sorrento-sziklakat az osztadlyommal. ...Felsétaltunk a Budaorsi koparokra. Menet
kozben taldlkoztunk tavaszi hériccsel, gubé viraggal. Utkdzben sokat szorakoztunk a fiukkal.. Amikor felértiink a
sziklakhoz, nagyon szép volt a kilatas.
Mivel szinte mindenki eljott, azt éreztem, hogy mi 0sszetartozunk! Nagyon jol éreztem magam, mert nem volt
veszekedés, mindenki joban volt a mésikkal. K&szonjiik 11di néni!

Paftéri Zoltan



Peldakép

Szentté avattak Carlo Acutist, a szent életu olasz fiut, aki tizenot éves koraban, 2006-ban
leukémiaban halt meg. Egyszerli, hétkoznapi életében az evangéliumot kovette, ragyogd
példakép napjaink fiatalsaga szamara.

Kitekintd — 2024. majus 23. (https://www.magyarkurir.hu/hirek/szentte-avatjak-15-
evesen-elhunyt-carlo-acutist,2026.04.28.)

Miben mutat szamomra €s a mai fiatalok szamara példat Szent Carlo Acutis élete?

Carlo Acutis egy fiatal fia volt, aki nagyon szerette Istent €s az embereket. A mai fiatalok szamara
azért fontos, mert megmutatja, hogy ma is lehet jonak lenni. O is olyan volt, mint sok mai fiatal,
iskolaba jart, szeretett jatszani, focizni €és szamitogépezni. Mégis kiilonleges volt, mert mindig
igyekezett jot tenni masokkal.
Carlo példat mutat a mai fiataloknak ¢és nekem is abban, ahogyan a tarsaihoz viszonyult. Kedves
volt az osztalytarsaival, és segitett azoknak, akiket bantottak vagy csufoltak. Ha wvalakit
igazsagtalanul kezeltek, kiallt mellette. Ez azt tanitja nekiink, hogy figyeljiink masokra, és
segitsiink, ha valaki bajban van.
A hitében is példat ad nekiink. Szerette a templomot és az imadkozast, és gyakran imadkozott. Azt
mondta, hogy Jézus a legjobb baratja. Ez arra tanit engem ¢€s a tobbi fiatalt is, hogy szanjunk id6t
az imara, ¢s ne felejtsiik el Istent a mindennapokban.
Fontos az is, ahogyan a szamitogépet hasznalta. Nem csak jatszott rajta, hanem jo dolgokra is
hasznalta: készitett egy honlapot, ahol Jézusrol irt. Ebbol azt tanulhatjuk, hogy a szamitogépet
nemcsak jatékra lehet hasznalni, hanem arra is, hogy masoknak segitsiink vele.
Carlo segitett a szegényeknek és a betegeknek is. Amikor hajléktalan emberekkel talalkozott, ételt
vitt nekik, és beszélgetett veliikk. Nem nézte le Oket, hanem kedves volt hozzajuk. Ez azt mutatja
meg, hogy minden ember fontos.
Amikor Carlo beteg lett, nemcsak magara gondolt, hanem masokra is. Imadkozott azokért,
akiknek nehéz az életiik. Ez arra tanit minket, hogy a nehéz helyzetekben se csak magunkra
gondoljunk, hanem probaljunk tiirelmesek és jok maradni.
Osszességében Carlo Acutis szamomra és a mai fiatalok szamara is azt mutatja meg, hogyan lehet
jonak lenni a mindennapokban. Arra tanit, hogy szeressiik Istent, figyeljink masokra, ¢€s
hasznaljuk a tudasunkat jo célra. Ha Carlo példajat kovetjiikk, mi is jobba tehetjiik a vilagot,
legalabb egy kicsit.

Ehn Levente 6.0sztalyos



Atlétika

Az atlétikat nem véletleniil nevezik a sportok kiralyndjének,
hiszen alapveté mozgasformakra ¢épiil, €s szadmos sportag
alapjat képezi. Ilyen alapmozgdsok a futds, az ugras és a
dobas. Az atlétika a vilag egyik legnépszerlibb sportaga, €s
sokszinlisége miatt nemcsak szorakoztatd, hanem a fizikai
fejlodés szempontjabdl is rendkiviil fontos.

Ez a sportag mar az okori olimpiak idején is jelen volt, €s
azdta 1s meghatarozo szerepet tolt be, hiszen a legtobb
sportban sziikség van a futasra, ugrasra vagy dobasra.

Eppen ezért fontos, hogy a gyerekek mar kisiskolas korban
elsajatitsak az alapokat. Az elsO és masodik osztalyos tanulok
szamara a masodik félévtol kezdve hetente egyszer
atlétikafoglalkozast tartanak a helyi egyesiilet edzoi. Ezeken az
orakon a gyerekek jatékos formaban ismerkednek meg az
atlétika alapjaival: futnak, ugranak, szokdelnek, dobnak,
mikozben észrevétleniil tanulnak.

A fels6sok, a gimnazistak, valamint az idei tanévtol mar a negyedik osztalyosok is hetente egyszer a
Kolozsvari utcai atlétikapalyan vesznek részt testneveléséran. Itt kiilonbozd versenyszamokat
prébalhatnak ki, példaul valtofutast, gatfutast, tavolugrast, magasugrast, sulylokést ¢és
kislabdahajitast.
Azok a tanuldk, akik szeretnék kiprobalni magukat versenyhelyzetben is, részt vehetnek a
didkolimpian. Idén a 10. osztalyos lanycsapat a 4 X 100 méteres valtofutasban a 3. helyezést érte el.
Az also tagozatosok szamara is adott a versenyzés lehetosége. A ,, Kolyokbol Atléta” elnevezésu
csapatversenyen jatékos formaban ismerkedhetnek meg a megmérettetéssel. Harom korosztalyban
indultunk, és szép eredményeket értiink el: az Ul2-es csapat 3. helyezést, az U10-es és az U§-as
csapat pedig 1. helyezést szerzett.
Osszességében az atlétika egy nagyon fontos és sokoldalti sportag, amely hozzajarul a gyerekek testi
fejlodéséhez és egészségéhez. A rendszeres mozgas, a jatékos tanulds és a versenyzési lehetoségek
segitik a tanulokat abban, hogy megszeressék a sportot, és kitartobba, ligyesebbé valjanak. Az elért
eredmények pedig pozitiv visszajelzést adnak kicsiknek és nagyoknak egyarant.

Szoboszlai-Nagy Nikolett tanarnd

19T ot




ja
akat, Nagymamakat!

ak nap

Any

.- B T .
NrEsssgan ;..\f«...h
- EEEEnEE By

>
=
o]
n
)
o
/0
N
<
4
el
=
<
:Q
N
5]
:Q
4
O
=
=
O
=
O
S
O
N
09




Programajanlo

Tulipan & zsalya— Kertek, korok, népmiivészet

A fovarosi Hagyomanyok Hazanak friss kiallitasa 6t évszazadot ivel at,
bemutatva, hogyan talalkozott a kolostorok gyogyfiives udvara, a barokk
kertek pompaja és a falusi kertek egyszertisége textileken, keramiakon és

faragott butorokon. ,,Virag a kertben. Virag a himzésen. Virag az emlékezetben.
&- A magyar népmiuvészet minden szirmaban ott rejlik a természet és a kulturak
talalkozasa” — valljak a kiallitds megalmodoi.
Megtekintheto 2026. november 29-ig.



Tanarvallato

SOLYMOSI BALAZS

Sziiletési ido: 1977. marc. 25.
Sziiletési hely: Budapest

Kedvenc...

orszaga: Magyarorszag

¢tele: Vaddisznoporkolt afonyalekvarral
€s turos csuszaval

itala: Forrasviz.

szine: Piros.

allata: Kerecsensolyom.

hobbija: Olvasas.

iroja: G. Durrell, Wodehouse, Fekete
Istvan.

Legjobban szeretett targyak: Matek,
fizika, biosz, kémia, latin, angol.
Legkevésbé  szeretett  targyak: — ---
Legrosszabb jegy a bizonyitvanyban: 1
Torténelmi  személy, akivel szivesen
talalkozna: Arpad fejedelem.

Torténelmi esemény, amit szivesen latna:
A Nagyhét.

RADINE ERDELYI MARIA

B =

Sziletési ido: --- Holgytol nem kérdezziik meg

Sziiletési hely: Mor

Kedvenc...

orszaga: Magyarorszag

étele: Minden jo magyaros, husos, szalonnas finomsag, de utana
stitik sora, mogyoros, mandulas, csokis, igen cukros.

itala: Nem iszom alkoholt, igy viz.

szine: Kék.

allata: Kutya, macska, nyuszi de a majom is.

filmje: Attol fligg: ha magyartanar vagyok, akkor a Holt koltok
tarsasaga, ha az emberi kiszolgaltatottsag, moral a kérdés, akkor
a Schindler listaja, Forrest Gump, ha az ironia, akkor A tana.
iroja: Itt sem tudok egyet mondani — Babits, Szabé Magda,
Visky Andras.

hobbija: Olvasas.

Legjobban szeretett targyak: Viccelsz? Irodalom.

Legkevésbé szeretett targyak: Nem bantom a kollégakat, de a
kémia.

Legrosszabb jegy a Dbizonyitvanyban: Oszintén? Kettes, de
nagyon halas voltam érte!

Torténelmi személy, akivel szivesen talalkozna: Pio atya, Assisi
Szent Ferenc.

Torténelmi esemény, amit szivesen latna: Szivesen ott lennék
1848. marc. 15-én a Bank ban eldadasan.

Farkas Janka 7. osztalyos



A radiozas napjainkban

A mikrofon mogott: 100 év és egy tizenegyedikes vallomasa

1925. december 1-jén egy recsegd hang torte meg a csendet Budapesten, és ezzel
Magyarorszagon is elkezd6dott a radiozas varazslata. December 1. a magyar radiozas
napja.

Ma mar nem oOriasi ladédk el6tt iilve, hanem fiilhallgatoval a fejlinkdn, streamelve
hallgatunk miisorokat, de a 1ényeg nem véaltozott: a hang ereje ma is kzosséget teremt.
Téli lapszamunk a nagy évforduld eldtt tisztelgett, de mi a nosztalgidnal is tovabb
megyilink. Somogyi Adorjan 11. osztalyos tanulénk beavat minket sajat radios
munkassaganak kulisszatitkaiba. Hogyan ¢€li meg egy mai fiatal a mikrofonlazat? Adorjan
irasabol kidertil!

A radidzas és a média mindig is fontos volt az életemben. Mar 12 éves koromban részt
vettem radidés projektekben, €s tervezgettem a sajat adomat. Négy évvel ezelott
csatlakoztam a Kossuth Radio ifjusagi miisorahoz, a Valasz-Utakhoz. A miisor mara tobb
mint 12 éves, és rengeteg epizodja latott mar napvilagot. De mirdl is sz6l pontosan, €s
hogyan miikodik?

A stab csupa fiatal és lelkes gimnazistabol all, akik érdeklédve figyelik a vilagot. Minden
kedden 6sszegyliliink az MTVA budapesti székhdzaban, és egy rovid megbeszélés utan a
téma szinte barmi lehet: olykor kénnyedebb vizekre eveziink — mint a konyvek, filmek, a
zene, vagy ¢éppen az iskolai €és gyerekkori élmények — maskor viszont olyan komoly
kérdésekkel foglalkozunk, mint a szegénység, a komfortzona vagy a gyermekjogok.

A miisorban legtobbszor mi magunk beszélgetiink és {itkoztetjilk a véleménylinket, de
gyakran hivunk érdekes vendégeket vagy szakértoket 1s, akikkel még izgalmasabb egy-egy
téma feldolgozasa. 1dorol idore kiilso helyszinekre is kitelepiiliink, ahol az adas mellett a
helyszin érdekességeit is bemutatjuk. Legutobb példaul az FEurépai Parlament
magyarorszagi ¢lménykozpontjaban jartunk, és nagyon jol éreztiikk magunkat!

A miisor minden pénteken 11:30-t6l hallhatdé a Kossuth Radidban, de az epizodok
barmikor visszahallgathatok a Spotifyon is!
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